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Gyermekük egészségének megtartását ma főleg a tehetősebb szülők engedhetik meg
maguknak. A kisgyermekes anyák 59 százaléka ugyanis alacsony jövedelmű háztartásban él –
derült ki a Medián Közvélemény- és Piackutató Intézet 2011 áprilisában készített országos
reprezentatív felméréséből. A megkérdezett szülők háromnegyede prevenció-párti, szerintük a
gyerek-betegségeket érdemesebb megelőzni, mint gyógyítani. A szülők alapvetően ismerik a
lehetőségeket, 8-ból 10-en állítják, hogy foglalkoznak is a kérdéssel: háromnegyedük
vitaminkészítményekkel, kiegyensúlyozott étrenddel és kötelező védőoltásokkal tesz gyermeke
egészségének megőrzéséért. A magyar szülők bíznak a betegségmegelőzés eszközeiben,
ugyanakkor a többség számára az egészséges táplálkozás, a vitaminkészítmények vagy a jó
gyógyszerek már csak takarékoskodással, fontos dolgokról való lemondással engedhetőek
meg.

  

Bár az öt legtöbbet említett megbetegedés (megfázás, torokgyulladás, influenza,
hasmenéses/hányásos betegség, bárányhimlő) közül három ajánlott védőoltásokkal
megelőzhető lenne, ezek az eszközök igen költségesek. Ezeket az anyák négyötöde beadatná
gyerekének, de közülük minden negyedik csak akkor, ha teljesen ingyenesek lennének.

  

Bár helyi szinten léteznek  kezdeményezések az esélyegyenlőségi szakadék áthidalására,
azonban a szakértők egyetértettek abban, hogy ezen kezdeményezések élére a mindenkori
kormányzatnak kellene állnia.

  

  

Fontos lenne, hogy a házi gyermekorvosok és a védőnők is rendszeresen beszélgessenek a
szülőkkel a megelőzés praktikus módszereiről. - hangsúlyozzák a szakemberek.
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7-8 ezer forintba kerül átlagosan a 13 évesnél fiatalabb gyermekkel rendelkező szülőknek
egy-egy alkalommal gyerekük betegsége.- derül ki az adatokból.
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